
 

 

EVIDENCIA DE REUNIÓN 
Código: GDI-GPD-F029 

Versión: 07 

Vigencia: 25 de septiembre de 2025 

Caso HOLA: 188520 

Objeto de la reunión: SALIDA PEDAGÓGICA AL JARDÍN BOTÁNICO DE BOGOTÁ – JOSÉ CELESTINO MUTIS  

Fecha: 27 DE JULIO DE 2026 Hora de inicio: _8:00 am   

Modalidad: 

X Presencial 

   Virtual 

Lugar: PUNTO DE ENCUENTRO CAÍ DE RAMAJAL  Hora de finalización: _1:30 Pm  
 Telefónica 

 Mixta 

Dependencia: Menos Pobreza   Nombre del Responsable: PROFESIONALES SOCIALES ZONA 1 
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Lina María Herrera Vigoya 

 

Lina 
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San Cristóbal  
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Leonardo Apóstol Rodríguez 
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Leonardo 
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Yenny Paola Fresneda Ibáñez 
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San Cristóbal 
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Luisa Alejandra Muñoz 
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CONSENTIMIENTO: Quien registra sus datos, conforme a la Ley 1581 de 2012 y demás normas reglamentarias aplicables, declara que conoce y acepta la Política de Tratamiento y Protección de Datos Personales de la Secretaría Distrital de Gobierno, y que la información proporcionada es veraz, completa, exacta, actualizada y verificable. Reconoce y acepta que cualquier consulta o reclamación 

relacionada con el tratamiento de sus datos personales podrá ser elevada verbalmente o por escrito ante la Secretaría Distrital de Gobierno – Oficina de Atención al Ciudadano, como responsable del tratamiento; cuya página web es www.gobiernobogota.gov.co y su teléfono de atención es 3387000. Manifiesta que con los datos proporcionados tiene el derecho de conocer, actualizar y rectificar los 

datos personales, a solicitar prueba de este consentimiento, a solicitar información sobre el uso que se le ha dado a los datos personales, a presentar quejas ante la Superintendencia de Industria y Comercio por el uso indebido de los datos personales, a revocar esta autorización o solicitar la supresión de los datos personales suministrados y a acceder de forma gratuita a los mismos. De igual manera 

entiende que los datos aquí consignados serán usados para temas estadísticos, de caracterización poblacional y en determinados casos para el acceso a la oferta institucional de la Secretaría Distrital de Gobierno. 

* Ver SAC-M002 Manual de Atención Diferencial y Preferencial para personas con discapacidad, disponible en https://gaia.gobiernobogota.gov.co/content/sistema-integrado-de-gestion-sdg 

 

 

http://www.gobiernobogota.gov.co/
https://gaia.gobiernobogota.gov.co/content/sistema-integrado-de-gestion-sdg


 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNIÓN: 

 
 

RESUMEN 

Objetivo: Fortalecer el bienestar físico, emocional, social y ambiental de las personas mayores mediante una salida pedagógica, en el marco del Componente 2: Bienestar físico y/o 

recreación, promoviendo el aprendizaje, el contacto con la naturaleza, la integración grupal y el reconocimiento de la importancia de la conservación de la biodiversidad y los 

espacios verdes de la ciudad, contribuyendo al envejecimiento activo y al mejoramiento de su calidad de vida. 

Modalidad: Presencial  

Lugar: CAÍ de Ramajal – Calle 31A Sur # 10 Este -87 

Participantes: 33 personas Mayores y Profesionales sociales Zona 1 

Profesionales Responsables: Lina Herrera, Paola Fresneda, Alejandra Muñoz, y Apóstol Rodríguez  

  

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Saludo y Bienvenida 

2. Registro de asistencia y Oración 

3. Ingreso al Bus  

4. Traslado y llegada al Jardín Botánico de Bogotá    

5. Registro e ingreso al Jardín Botánico 

6. Bienvenida por parte del Jardín Botánico 

7. Recorrido pedagógico guiado 

8. Toma de refrigerio y retorno 

9. Resultados  

10. Conclusiones  

11. Registro fotográfico  

Compromisos 

 

1. SALUDO Y BIENVENIDA  

 

La jornada inició a las 8:00 a.m. en el CAÍ de Ramajal, donde las profesionales sociales dieron una cordial bienvenida a las 33 personas mayores participantes. Durante este espacio 

se agradeció la asistencia, se resaltó la importancia de la actividad como una oportunidad para compartir, aprender y fortalecer hábitos de vida saludables mediante el contacto con 

la naturaleza. Asimismo, se brindaron las recomendaciones generales para el desarrollo de la salida, relacionadas con el autocuidado, la puntualidad y el desplazamiento seguro. 

 

2. REGISTRO DE ASISTENCIA Y ORACIÓN  

Posteriormente, se realizó el registro de asistencia, verificando la identidad de cada participante y confirmando la totalidad del grupo inscrito para la actividad. Este proceso permitió 

organizar el desplazamiento y garantizar el adecuado control de los asistentes. 

Antes del inicio del recorrido, una de las profesionales dirigió una oración de manera voluntaria, agradeciendo por la oportunidad de realizar la salida, por la salud de los asistentes 

y por un viaje seguro. Este momento favoreció un ambiente de tranquilidad, unión y disposición para disfrutar la experiencia. 

 

3. INGRESO AL BUS   

Finalizada la oración, se organizó el abordaje al bus de manera ordenada, brindando acompañamiento a las personas mayores para facilitar su ingreso al vehículo y verificando que 

todos viajaran de forma cómoda y segura. 

 

4. TRASLADO Y LLEGADA AL JARDÍN BÓTANICO 

Durante el recorrido hacia el Jardín Botánico de Bogotá, los participantes compartieron un ambiente de alegría y expectativa frente a la actividad programada. Al llegar al lugar, el 

grupo descendió del vehículo de manera organizada, siguiendo las orientaciones del equipo profesional. 



5. REGISTRO E INGRESO AL JARDÍN BOTÁNICO  

 

Una vez en las instalaciones del Jardín Botánico, se efectuó el proceso de registro e ingreso del grupo, cumpliendo con los protocolos establecidos por la entidad para el acceso de 

visitantes. Posteriormente, los participantes fueron conducidos al punto de encuentro donde iniciarían la experiencia pedagógica. 

 

6. BIENVENIDA POR PARTE DELJARDÍN BOTÁNICO  

 

La actividad fue recibida por la profesional del Jardín Botánico, Flor Roncancio, quien ofreció una cálida bienvenida al grupo. Durante su intervención presentó el propósito de la 

visita, explicó las recomendaciones para el recorrido y resaltó la importancia del Jardín Botánico como un espacio dedicado a la conservación de la biodiversidad, la educación 

ambiental, la investigación científica y la promoción del cuidado de los recursos naturales. 

Posterior se realizaron un ejercicio dirigido a las personas mayores movimientos suaves de calentamiento y estiramiento corporal para dar paso al recorrido por el jardín botánico. 

 

7. RECORRIDO PEDAGÓGICO GUIADO   

 

Posteriormente, se realizó un recorrido pedagógico guiado con una duración aproximada de dos horas y media, durante el cual las personas mayores visitaron diferentes senderos, 

jardines temáticos y colecciones de plantas del Jardín Botánico. La guía compartió información sobre la diversidad de especies vegetales, la importancia de la conservación de la 

biodiversidad, el cuidado de los recursos naturales y el papel del Jardín Botánico como espacio de educación ambiental e investigación. 

 

Durante el recorrido, los participantes observaron diversas especies de flora, conocieron sus principales características y beneficios, y participaron activamente realizando preguntas 

e intercambiando experiencias relacionadas con la naturaleza. Esta actividad favoreció el aprendizaje, la integración grupal y el fortalecimiento de la conciencia ambiental. 

Asimismo, la caminata por los diferentes espacios del Jardín Botánico promovió la actividad física de baja intensidad, el contacto con la naturaleza y el bienestar emocional de las 

personas mayores, quienes manifestaron satisfacción por la experiencia y por los conocimientos adquiridos durante la jornada. 

 

8. TOMA DE REFRIGERIO Y RETORNO 

 

Al finalizar el recorrido, se realizó una pausa para la entrega y consumo del refrigerio. Este espacio permitió que las personas mayores descansaran, compartieran entre sí y 

comentaran las experiencias y aprendizajes obtenidos durante la visita. 

Una vez concluida la actividad, el grupo abordó nuevamente el bus para emprender el regreso al salón comunal de Ramajal. El desplazamiento transcurrió con normalidad y en un 

ambiente de satisfacción por la experiencia vivida. Finalmente, se realizó la llegada al punto de encuentro aproximadamente a la 1:30 p.m., dando por finalizada la jornada. 

 

9. RESULTADOS  

 

✓ Participación de 33 personas mayores. 

✓ Fortalecimiento de los procesos de integración, convivencia y participación comunitaria. 

✓ Promoción de hábitos de cuidado ambiental y valoración de la biodiversidad. 

✓ Generación de espacios de recreación, aprendizaje y bienestar para las personas mayores. 

✓ Fomento del envejecimiento activo mediante actividades culturales, educativas y de contacto con la naturaleza. 

 

  10. CONCLUSIONES 

 

La salida pedagógica al Jardín Botánico de Bogotá constituyó una experiencia enriquecedora para las personas mayores, al combinar el aprendizaje ambiental, la recreación y la 

integración social en un entorno natural. La participación activa del grupo, el acompañamiento de las profesionales sociales y la orientación brindada por el personal del Jardín 

Botánico permitieron cumplir satisfactoriamente los objetivos propuestos, fortaleciendo el bienestar integral, el sentido de pertenencia por el entorno y el compromiso con el 

cuidado de la naturaleza. 

 



        11.REGISTRO FOTOGRÁFICO  

 

 

 
 

 
 

COMPROMISOS DE LA REUNIÓN: 

 

 

No. ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE ENTREGA 

1 Revisar y definir la fecha de las próximas actividades para el mes de agosto, taller de salud mental y manualidades Profesionales sociales 

zona 1 

Agosto 2026 

2 Continuar promoviendo espacios pedagógicos, recreativos y de integración que fortalezcan el bienestar físico, emocional y social 

de las personas mayores, fomentando su participación activa en las actividades programadas por el proyecto. 

Profesionales sociales 

zona 1 

Agosto 2026 

 
 

  

    

 

NOTA 1: En caso de ser una reunión virtual se puede anexar el reporte de asistencia generado por las plataformas de reuniones o plataformas que generen formularios. 

NOTA 2: Agregue o elimine las filas que sean necesarias para registrar los asistentes y los compromisos de la reunión. 


